
まどか第 2保育園で一緒に遊びませんか？

電話予約制。参加費無料。育児相談受け付けます。

元気な心と体作りのスキンシップ

（日 程）

第 1回 5 月８日（土） 愛情親子スキンシップ

第 2回 6 月 12日（土） ﾏｯﾄ・平均台遊び

第3回 7 月 10日（土） ボール遊び

第4回 8 月 7日（土） なわとび運動

第5回 9 月 4日（土） とび箱・鉄棒運動遊び

第6回 10 月 4日（土） サーキット（組み合わせ）運動遊び

＊ 毎回13：00～14：00 まで

（対 象）

2歳以上の保護者と子ども

（持ち物）

・ 親子共に裸足で動きやすい服装

・ 汗拭きタオル

・ 水筒 （水分補給） 社会福祉法人 見真福祉会

金沢市弥勒町カ112番地

まどか第2保育園 ℡ 076-257-1260

（担当：松田）

プレーイン ひろば（2・3・4・5 歳児 親子体操教室）


